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Données du projet

Maître d'ouvrage Verein Lifegarden

Type de projet Santé et 

accompagnement, 

Sport et loisirs

Type de construction Construction à 

ossature bois

Prestations Construction en 

bois

Réalisation 2025

Lieu Zurich

Pays Suisse

  

Renforcer sa santé mentale sur le parcours 
extérieur

Ce mandat exceptionnel comprenait le conseil au maître d’ouvrage ainsi que 
le développement des cinq installations avec des études de construction, la 
définition des matériaux, des réunions récurrentes, des descriptions de 
prestations et la modélisation des différents objets. C’est la raison pour 
laquelle plusieurs départements ont été impliqués dans la réalisation de ce 
projet: notre équipe de géométrie pour la conception et le design, les 
spécialistes de la fabrication de silos pour le Re-Framer et nos jeunes en 
formation en production.

Le Lifegarden comprend cinq installations en libre accès, le «Re-Framer», le 
«Decision Cocoon», le «Cercle fleuri», le «Lit à ciel ouvert» et le «Ruban de 
résilience», inspirées de la nature. Les installations traduisent des expériences 
issues de la recherche actuelle sur la résilience sous forme d’objets en bois et 
permettent d’entraîner facilement sa propre résistance psychique. 
Blumer Lehmann a fabriqué tous les éléments de construction dans sa propre 
production, y compris les éléments incurvés en mélèze et les pièces en acier. 
Les cinq installations sont en mélèze ou en lamibois imprégné sous pression 
et reposent sur des constructions en acier sur des fondations vissées.

Contact particulier

Reto Bösch

Responsable des ventes construction 
bois et modulaire | CH
Membre de la direction du département

T +41 71 388 52 81
reto.boesch@blumer-lehmann.com

tel:41 71 388 52 81
mailto:reto.boesch@blumer-lehmann.com
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Le Cercle fleuri est composé d’un 
caillebotis en mélèze avec des parterres 
de fleurs tout autour.

  

Le banc sphérique Decision Cocoon est 
composé de lamibois imprégné sous 
pression. L’installation présente un 
diamètre de 4500 mm et une hauteur de 
1775 mm.

    

L’installation «Re-Framer» est un 
entonnoir d’environ 2300 mm de large et 
3020 mm de haut – pour offrir de 
nouveaux points de vue et des 
perspectives optimistes.

Le «Ruban de résilience» pour l’efficacité 
personnelle et la force intérieure se 
compose de 6 lattes de mélèze 
incurvées.
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Après la conception et la réalisation du 
prototype «Lifegarden» à Zurich, les cinq 
installations seront produites en série et 
installées sur d’autres sites.
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